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UPTA PEDIRA AL NUEVO GOBIERNO UN INCREMENTO DE LAS 
PENSIONES DE LOS AUTONOMOS

EL DRAMA DE VIVIR CON UNA PENSION “ MISERA”
La subida de las pensiones que se ha producido en el 2023 es claramente insuficiente para el colectivo de 

pensionistas procedentes del RETA.
La pensión media de un autónomo en España es de 823 €, mientras que las pensiones medias de los asa-

lariados se han situado este mes de agosto en 1.307€. La diferencia de la pensión media entre el trabajo por 
cuenta propia y por cuenta ajena es de 484 € a favor de los empleados.
Sucede lo mismo en el resto de las pensiones del sistema, la de jubilación es la que más diferencia económica 

presenta, concretamente 617 € entre los autónomos y los asalariados.

La distribución de pensionistas autónomos en las CCAA con las pensiones más altas está dado por la si-
guiente tabla, a saber:

La comparación entre los valores de esta CCAA relevantes frente a Euskadi está dada por la siguiente tabla 
de valores y el gráfico comparativo:

Aún cuando los valores comparativos de Euskadi están por encima de los correspondientes a las demás 



CCAA, la situación que viven los 1.983.878 pensionistas autónomos es absolutamente penosa, vivir con estas 
pensiones es un “auténtico milagro”.
El encarecimiento de la vida en estos últimos años hace que hablemos de pensiones que están rozando el 

umbral de la pobreza, cuantificado en 10.888€ anuales en 2022.
Son pensiones que en la mayoría de los casos se han producido como resultado de la poca capacidad de ge-

neración de recursos económicos de al menos el 50% de los autónomos que son hoy pensionistas.
“Eduardo Abad, presidente de UPTA España, la explicación es muy clara, más de 800.000 pensionistas 

autónomos no han podido cotizar más en su última etapa de carrera profesional, la crisis del ladrillo ha sido 
una catástrofe para miles de autónomos que hoy son pensionistas.
Pediremos al Gobierno que se incrementen las subidas, en mayor medida, para las pensiones contributivas 

más bajas.
Es necesario que, en los próximos cuatro años, el colectivo de pensionistas con asignaciones inferiores a los 

800€ de media, se les incremente, como mínimo, en un 5% más que al resto.
Solo así seremos capaces de romper la brecha que existe en las pensiones más bajas y mejorar la situación de 

las personas que están en una situación dramática.”


